
「最近の潮来高校」 

 

８/３（月）「茨城県運動部活動推進サポート事業」 

茨城県アスレティックトレーナーによる、コンディション調

整やパフォーマンス向上を図るための指導を受けました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

年間７回の指導になります。次回は８月２０日（木）を予

定しています。 


